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V léte se na taborech Kolpingova
dila CR zrekreovalo 650 déti

Celorocni prace s détmi a mladezi a predevsim pak pravé letni tabory patfi
neodmyslitelné k nasim pravidelnym aktivitam. Détem se na nich vénuji zku-
Seni vedouci (vétsina z nich jsou absolventi $koleni akreditovaného MSMT),
kteri pro déti pripravuji pestry program. Tabory jsou vedeny v krestanském
duchu a diiraz je kladen na podporu moralnich vlastnosti déti (Cestnost, zod-
povédnost, pravdomluvnost ...).

V roce 2020 nam situaci zkomplikovala pandemie koronaviru a ta ovlivnila
celkovy pocet usporadanych tabor(. S pomoci dotaci od MSMT a krajskych
¢i mistnich samosprav se presto podarilo uskute¢nit opét mnoho taboru.
Konkrétné to bylo 23 taborovych turnusi, kterych se zicastnilo celkem
650 déti do 18 let.

Diky finanéni podpore (pFedevsim MSMT) se nim podarilo udrzet nizké
Ucastnické poplatky na taborech, kterych se Ucastni déti ze socialné slabsich
rodin a pobyty se tak staly dostupné prakticky pro vsechny zajemce. Kolpin-
govy rodiny pomahaji naplnovat nasi vizi pozitivniho pusobeni na mladou ge-
neraci v duchu krestanskych zasad. Pri organizovani tabort u nasSich vedou-
cich sazime nejen na nezbytné atributy jako je nadsSeni, kreativita a dobrovol-
nost, ale také na odbornou a predevsim pak moralni zdatnost. Chceme, aby
déti, které se zdcastiuji nasich akci, tabord, navstévuji krouzky, nejen vyplnily
zajimavé a smyslu-

plné svij volny S

Cas, ale aby také [

mély ve vedoucich

dobré vzory.

Michael Kubik

m sponzorim
. Kolpingova dila CR
‘v roce 2020 ﬂez nl"by se nam nepodafilo
uskuteénit 23 tabord pro 650 déti! '

2/2020
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Letni priméstsky tabor v Klokotech

Tradicni letni priméstsky tabor pro
déti se konal od 3. do 7. srpna 2020
na Klokotech. Jako v jinych letech ce-
kal déti bohaty program plny her, sou-
téZi a tvorivého vyrabéni, Hanka Kou-
kalova si pro déti pripravila projekto-
vy den Cesta caje. Co ale letos chybé-
lo, byly vylety. Abychom respektovali
protikoronavirova doporuceni, zrusili
jsme planované celodenni vylety vla-
kem a autobusem do vzdalengjSich
mist a navstivili jsme pouze mista
v blizkém okoli dostupna pésky. Zasli
jsme do botanické zahrady v Tabore,
ktera je druhou nejstarsi v Ceské re-
publice — tady jsme mohli v arboretu
poznavat naSe i cizokrajné dreviny,
které v horkém dni poskytovaly pri-
jemny stin, privonét k ruznym druhtim
bylinek, vyzkouset si chlzi naboso po
pocitovém chodnicku, pozorovat zvi-
rata v minizoo. Opravdova zoologicka
zahrada nas ale cekala dalsi den —
ZOO Tabor — Vétrovy. Zastavili jsme
se také v klasternim kostele Narozeni
Panny Marie a v prilehlém byvalém
klastere jsme si v krasné zrekonstruo-
vané krizové chodbé prohlédli vystavu
obrazl, které zachycuji mésto Tabor

v ruznych casech, podobach i rocnich
obdobich, a také expozici vénovanou vé-
zenstvi, protoze tento plUvodné augustini-
ansky klaster také jako vézeni opravdu
slouzil.

A tak jsme zjistili, Ze vlastné nemusime
cestovat ani nikam daleko, Ze mame
v Tabore spoustu péknych mist, ktera se
daji s détmi v ramci letniho tabora navsti-
vit. pa

a
/-—’i;’.:{"
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KR Klokoty
Letni tabor v Zalsi

Letosni tabor se konal od 9. do 16. srpna na fare
v Zalsi. Na zacatku tabora bylo nutné si od rodicu
déti vyzadat cestné prohlaseni o neexistenci pri-
znaku virového infekéniho onemocnéni, dal pak jiz
mohl tabor pokracovat jako v jinych letech. Nazev
tabora byl trochu ovlivnén koronavirovou situaci:
(Ne)jedeme s MojzisSem k mori — ale celotdborova
hra byla plné zamérena na starozakonni téma —
Moijzisiv Zivot a jeho cestu do zaslibené zemé. Dé-
ti se formou her a soutézi seznamovaly
s dulezitymi udalostmi z MojziSova Zivota a Zivota
Izraelitd. Nedaleka Borkovicka blata byla cilem na-
Seho pésiho vyletu — na naucné stezce jsme ziskali
mnozstvi informaci o mistni chranéné fauné a flore
a dozvédéli se o historii tézby raseliny. Ale jeden
predstavitel mistni fauny ndm znepfijemnoval nejen
romantickou cestu po blatech, ale i cely tabor —
komar! A bylo jich tu hrozné moc, i mistni obyva-
telé rikali, Ze je to letos extrém. Vsichni jsme byli,
navzdory castému pouzivani repelentd, hrozné
moc postipani. Jako kazdy rok jsme se zapojili do
prace pro Papezska misijni dila — lepili jsme nalepky
na misijni zapalky. Tato prace Sla détem velice
rychle od ruky — velka krabice byla brzy naplnéna.
Vsichni jsme byli moc radi, Ze s nami na tabore
mohl byt alespoil na par dnl nas pan farar otec
Pavel. Chybéla nam letos
pomoc nasich taborovych
vedouci — vysokoskolakd, | 4
tak doufime, Ze se pFisti Lﬁf ;

jit do organizace tiabora a !
priberou mezi sebe také|

Skoly.

B KOLPING.CZ
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Rodinné centrum Srdicko
Druhy béh priméstského tabora

Také druhy béh pfiméstského tabora pro déti
od 7 do 11 let se skvéle vydafil.

Devatenact déti po cely tyden provazelo téma
Kralovstvi a femesla ve stfedovéku. Na progra-
mu byla spousta her, navstéva Regionalniho
muzeum mésta Zdaru nad Sazavou s poutavym
vykladem Po stopach valky ve Zdaru nad Saza-
vou i Letni dé&tské prohlidky 2020 v Zédmku Zdar
nad Sdzavou.

Na zavér tdbora se déti dockaly i ndvstévy krale
Richarda I. Srde¢ného.

Viem détem i rodi-
¢im dékujeme za
bezvadnou spolupra-
ci a za fotografie nasi
skvélé  dobrovolnici
Dané Sadovské.

Jana Kamaradova,
vedouci RC Srdicko

ZPRAVODA]
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KR Brno l.
Détsky tabor Opatov

Letos usporadala Kolpingova rodina Brno |. Dva
béhy letniho détského tabora a oba se konaly v
Opatové na Vysociné.

Zde je par fotek z tabor(, které jsme od Vitka
Zahradnicka obdrzeli.

B KOLPING.CZ
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KR Smecno
Jedinecny tabor v Kolpingové domé Smecno

Kolpingova rodina Smecno jiz tradi¢né
poradala odlehcovaci pobyt pro déti se
vzacnym nervosvalovym onemocnénim,
pro nemocné déti je to Tabor.

A Ze to tabor skutecné byl, se mizete
presvédcit na fotografiich.

Neni tabor jako tabor. ...letosni byl o
Planeté malého prince. 10 déti na svych
invalidnich voziécich se svymi partaky
asistenty, pod vedenim vedouci tabora
Markéty Vickové bez rodicu zazily i le-
tos, jaké to je byt na opravdovém tabo-
re. Zazit dobrodruzstvi, noéni stezku
odvahy, olympiadu nebo se potésit
s ochocenou Zivou liskou.

Jejich rodice si zase doma mohli jediny
tyden v roce odpocinout, nacerpat sily
nebo vymalovat byt.

Diky sponzorim a nezistnym darcum se
mohl tabor uskutecnit jiz podesaté.

Vsem uprimné dékuiji.

Vice se mUzete dozvédét na nasem fb.
Ludmila JanZurova, reditelka

(foto: Petr Janzura)

ZPRAVODA]
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Text a krasné fotografie
jsou z tabora pro postize-
né déti s nervosvalovym
onemocnénim svalové
misni atrofie ( SMA) a Du-
chenovy svalové dystrofie
(DMD), o které se stara
Kolpingova rodina ve stie-
doceském Smecné.

B KOLPING.CZ
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KR Kunstat

Tabor pro mladsi déti

Slunicko, zabava, spousta her, na-
pinavy déj a vyborné jidlo, i tak
vypadal letosni tabor 2020. Tento
rok nas déj tabora zavedl na divo-
ky zapad, kde se déti jako clenové
indianského kmene ,,Kunstanaci“
vydaly hledat bajny indiansky po-
klad. Béhem své cesty za pokla-
dem musely déti prekonat radu
prekazek. Do cesty se jim postavil
nejen dalsi indianky kmen, ktery
chtél poklad ukofistit pro sebe,
ale i zradni bandité, kteri nas
kmen pronasledovali do posledni
chvile.

Tabor jsme, jako kazdym rokem,
zahdjili opékanim Spekackd nad
tdborovym ohném, po kterém
nasledovalo uvitani déti od nacel-
nika ,,Deset veverek® a indiansky
tanec kolem ohné. Dalsi dny se
déti ucily vsem dovednostem, kte-
ré pro ziskani pokladu potrebova-
ly. Lov divoké zvére, lusténi taj-
nych indianskych vzkazd, plizeni se
v zarostlém terénu, nebo indian-

sky tanec, tohle vSechno se maly india-
ni udily. Postupem casu se nam do
cesty za pokladem postavilo hned né-
kolik prekazek. Jiz zminény nepratel-
sky indiansky kmet, tlupa banditd
i stard indianska kletba, kterou byl po-
klad chranén. | pres vSechny tyto obti-
Ze si déti vzdy dokazaly hravé poradit
a poklad nakonec ziskat.Myslim, ze
nejvétsi Uspéch na letosnim tabore,
hned vedle pizzy a zmrzliny, sklidila
lanova draha, kterou pro déti pripravili
vedouci.

Cely tabor jsme zakondili jak jinak nez
u indianského ohné, kde jsme vyhlasili
vitéze tdbora a rozdali détem pama-
tecni diplomy.

Doufaime, ze déti prijely domu plni
zazitk(, prijemné unaveni a hlavné

spokojeni.
Vérime, Ze se détem na tabore libilo a
potkime se s nimi i Ppristi rok.

Bara Cechova
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KR Kunstat
Tabor pro starsi déti

Letosni tabor jsme stravili "na Cesté do Santiaga de
Compostely", aby to nebylo jen tak, po cesté se nam
zadali ztracet vedouci. Ukolem déti bylo najit ¢lovéka
zodpovédného za ;

toto mizeni. Fara se
nachazela v maleb-
né vesnici Branna.
Pocasi nam vyslo
perfektné a cely
tabor si uzili nejen

déti, ale i vedouci.

B KOLPING.CZ
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KR Sobésice
Tabor v Ostrém Kameni a na Bitoveé

Pres komplikace tohoto roku uz po tricaté zorganizoval nas spolek Kolpingova
rodina SobéSice tabor pro déti v terminu od |. do 9. srpna. Letos jsme si prona-
jali taboristé v obci Ostry Kamen ne-
daleko Svitav. Spali jsme ve stanech
s podsadou, ale k dispozici nam byla i
budova, ktera slouzila jako zazemi ve
dvou destivych dnech. Tématem ta-
bora byla série animovanych filmd
"Shrek". Béhem vsech her tedy déti
pomahaly Shrekovi na jeho vypravach.
Pro navozeni spravné atmosféry si
vedouci pripravili tematické scénky.
Pro zabavu i pouceni jsme si pozvali
mobilni planetarium. Déti se mohly |
Ucastnit poradu Astronomie pro déti
a Neuvéritelny vesmir. Podnikli jsme
dva vylety do okoli, ke hram jsme
vyuzili i mistni pékné hristé.

Po celou dobu tabora byl s nami, jako
kazdy rok, bratr Ignac, farar z Huso- 7#
vic. Za jeho Ucast jsme velice vdécni. »-

Vyuzivali jsme barokni kapli sv. Cyrila

ZPRAVODA]
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a Metodéje zapUjéenou od obce Ostry Kamen, kte-
ra patii k nejstarSim pamatkam na Svitavsku . Ani
letos nechybély taborové ohné a nocni hry a na
zavér diskotéka, kterou nam zajistil byvaly tabornik.
Tématem mensiho tabora, ktery se konal od 7. do
16. srpna na fare v Bitové, bylo lidské télo. Déti si
formou her vyzkousely jak funguji jednotlivé orga-
ny - srdce, plice, Zaludek, streva, co jsou krevni
desticky, DNA. Skladaly kostru, svaly, vyzkousely si
prvni pomoc.

Déti prozily cetnd dobrodruzstvi v prirodé pod
dohledem zkusenych vedoucich. Nas dik patii MC
Brno sever, SMB a MSMT za dotace, bez kterych by
se tabory v tomto rozsahu nemohly uskutecnit.

Marie Kozlova, predsedkyné KR

5.8.2020 V téchto dnech probihd na tdboristi v Ostrém
Kameni u Svitav tabor Kolpingovy rodiny SobéSice. Acko-

né = Obdiv zasloui ti nejmensi tdbornici, jakym je
napriklad 5 lety Lukds, ktery hrdé ukazuje svij stan. Sa-
moziejmé také skvéla parta v kuchyni a vedouci, které
doplriuje knéz - bratr Ignac.

18.9.2020 Navstivil jsem také druhy tabor KR SobéSice,
ktery organizuji manzelé Buckovi z Brna s partou skvé-
lych vedoucich v¢. kucharského guru Lumira. Tradicné
propracovanad celotdborovka na téma lidské télo pfinesla

%

liv jim dalo destivé pocasi zabrat, nyni je jiz vie prosluné- b 1

tradicné détem kromé zdabavy také nové védomosti..
Tak zase za rok! :-)

Michael
Kubik

STRANKA 11
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KR Zd’ar nad Sazavou
Saga rodu Belvedere

V terminu 12. - 25. cervence se
na Vyhlidce konal tradi¢ni tabor
Kolpingovy rodiny Zdar nad
Sazavou.

Pres 80 GcastnikG zde stravilo 14
nadhernych dni, za coz patri diky
predevsim parté sehranych vedou-
cich, ktefi pripravili celotaborovou
detektivni hru ,,Saga rodu Belvede-

““

re .

Podékovani patri také spravcum To-
movi a Mirovi a osazenstvu kuchyné!
Za finanéni podporu dékujeme
MSMT, Kraji Vysocina a Méstu Zdar
nad Sazavou.

s Ty " —
i o

HE SR A

ZPRAVODA]
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Z taborového deniku:
13. dervence

»Tdbor KR Zd'ér nad Sazavou je jiZ druhy
den v plném proudu. Tabornici letos budou
s detektivy Fesit "Sdgu rodu Belvedere" a
stanou se z nich na 14 dni Herculové Po-
irotové nebo slecny Marpelové.

15. ervence

Dalsi detektivni kancelari, ktera patrd po
zdhaddach na zdmku Belvedere je
"Legenddrni skupina detektivii" (LSD). A Ze
jsou to hosi otuZili dokazuje fotka z dnesni-
ho rana.

16. ervence

Zazpivat si u tabordku mizeme na Vyhlid-
ce, i kdyZ venku leje jako z konce.

20. cervence

V sobotu za ndmi na tabor prijeli dobrovol-
ni hasici z SDH Oblirka a pfripravili pro
tdborniky  skvély odpoledni program.
Dozvédéli jsme se o tom, jak predchdzet
pozZarim, ndzorné jsme si procvicili, jak je
hasit a nechybéla ani zdravovéda. Velké
diky Standovi a dalSim obireckym hasi-
cum!

21. cervence

Doslo i na pravy nefalSovany tabordk.

24. cervence

Vylet do Katefinské jeskyné vysel perfekt-
né! Krasné pocasi, nové objevend cesta do
Skalniho Mlyna a spousta nezapomenutel-
nych zaZitkd, které nds vSechny zocelily.

STRANKA 13
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Akci ,,Rozhodni se sam* navstivily stov-
ky déti a rodicu

Tradicni preventivni akce poradana Kol-
pingovym dilem €R na konci prazdnin se
vydarila véetné pocasi, které nam opét
pralo. Bohaty doprovodny program vcet-
né prednasek pro rodice, kteti chtéji poro-
zumét on-line svétu svych déti, prilakal do
zd’arského parku Na farskych stovky déti s

rodici &i prarodici.

Chceme vsem podéko-
vat za bajeénou spolu-
praci na nasi akci Roz-
hodni se sam 2020.
Patrony letosni akce
byli reprezentantka CR
a vicemistryné Evropy
v zapasu ve volném
stylu Adéla Hanzlicko-
va a reprezentant CR v
judu David Pulkrabek,
kterym dékujeme za
jejich nasazeni a zajem
s nami spolupracovat.

ZPRAVODA]
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Dékujeme za vzdélavaci seminaf psycholozce a poradenské centrum Spektrum, ktera provozuje Kol-
odbornici na zavislosti Markété Homolkové. Vazi- pingovo dilo Ceské republiky.

me si i Gcasti pracovniki z Narodni urad pro ky- Dékujeme vSem, kteri se podileli na hladkém pribéhu
bernetickou a informacni bezpecnost. Za podporu celé akce a za rok na shledanou!

a spolupraci dékujeme Méstu Zdar nad Sazavou,

Kraji Vysocina, firmam TOP — VITAL, EFKO — hraj Vice fotografii z akce ve FOTOGALERIL.

si Ceskoslovensky, VHS Bohemia, Wstec automati-
on, Pekarstvi Recice — P Cafe, Hitradio Vysocina,
Cesky rozhlas, E-ON, VYLEN, AMPO s.r.0. , Dell
CZ, JNControl automation, BESIP, projektu
Replug me, Zd'arsky privodce a dale Vodnim skau-
tim Zdar nad Sazavou, RC Titani — Ragby z Nové-
ho Mésta na Moravé a Vychovnému Ustavu Zd'ar

nad Sazavou.

Organizatory Rozhodni se sam jsou zd'arské Cen-
trum primarni prevence Spektrum, Rodinné cen-
trum SRDICKO, Adiktologicka ambulance Kol-
ping, Poradenské centrum Kolping, Kontaktni a

B KOLPING.CZ
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KR Velka Bites
Dva letni tabory naVyso

iné

<

Bitesska Kolpingova rodina letos
usporadala dva letni tabory. Oba na
Vysociné — jeden v Osové Bitysce
a druhy ve Vidonine. Celkem se jich
z(cCastnilo témér 70 déti.

ZPRAVODA]
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Novy e-shop Kolpingova dila. z )

Nabidka prazené kavy zTK
Sejrek.

Podivejte se na nas novy , kde si mlzete objednat nejen oblibenou
kavu uprazenou v Terapeutické komunité Sejrek, ale také jiné vy-
robky at’ uz z kovarské, nebo keramické dilny.

Pokud tedy hledate inspiraci pro originalni darek, nevahejte a ob-
ratte se na nas!

http://eshop.kolping.cz/

&PRAiI’RNA TK SEJl‘iEl{‘J—J

MKOLPING.CZ

ONAS PRAZENA KAVA KERAMIKA KOVARSKE VWROBKY PROPAGACNI MATERIALY KOLPING OBCHODNI POOMINKY

oK~

V dnoru 2019 jsme spustili novy projekt pracovné-terapeutického zaméstndvani nasich
klient(i. PraZzend kava ndm provonéla cast naseho jizniho kfidla a my vam tak miZeme
nabidnut nékolik druh( Cerstvé praZené kavy.

B KOLPING.CZ
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Rozhovor se Zdenkou Danhoferovou,
vedouci Poradny pro gambling Kraje Vyso¢ina
(provozovana Kolpingovym dilem CR)

Jak ses dostala k této praci?

K této pozici jsem se dostala St'ast-
nou nahodou. Mam nejlepsi kama-
radku, se kterou se vzajemné pod-
porujeme. To mimo jiné zahrnova-
lo, Ze jsem ji doporudila praci, do
které ji pak skutecné prijali. Ke
konci rodicovské dovolené jsem se
ji zminila, Zze se budu pomalu rozhli-
Zet po néjaké zajimavé praci. Behem
nékolika dni mi poslala tip na FB na
inzerat Kolpingova dila. No a klaplo
to.

Cim uz sis profesné prosla?

Béhem svého profesniho vyvoje
jsem méla mnoho zajimavych pra-
covnich pozic, které byly casto vel-
kou vyzvou. Béhem studia jsem pracovala
jako externi lektorka predmétu Informacni a
komunikacni technologie, coz bylo na jednu
stranu velmi odlisSné od studia psychologie,
ale také se s nim zajimavé prolinalo. Tahle
prace mi prinesla velmi cenné zkuSenosti s
prezentovanim a velké zlepseni vyuzivani
technologii. Velké obohaceni mi prineslo
zpracovavani anket a statistik pro reklamni
aplikaci SoutézTip. Jako znaéna cast studentt
jsem také ochutnala drinu aktivniho telemar-
ketingu. Po studiu jsem se celkem blaznivé
odstéhovala za praci pres pul republiky do
mista, kde jsem nikdy predtim nebyla. Ziskala
jsem praci za pozici psycholozky na Uradu
prace Kontaktniho pracovisté Prerov. Tehdy
oblast patfila k tém s nejvyssi nezaméstna-
nosti a velkym podilem problémovych klien-
td. Béhem 10 dni jsem si musela najit byt,
prestéhovat se. Byla to velka prilezitost. Nau-
Cila jsem se jednat s nejruznéjSimi typy klien-
td i tématy, ktera ovliviovala jejich postaveni
a uspésnost na trhu prace. Nejvice si cenim
toho, ze klienti prichazejici s velkou nechuti a
nedtvérou, odchazeli spokojeni. V tomto

Mgr. Zdenka Danhoferovd, vedouci Porad-
ny pro gambling Kraje Vysocina

zazemi jsem se rozhodla pro terapeu-
ticky vycvik v Terapii zamérené na reSe-
ni. No a pak mé a manzela zase zZivot
odval zpét do Brna, i kdyz Prerov jsem
opoustéla velmi nerada. V Brné jsem
pracovala jako specialista projektd ESF
pro Urad prace Brno — venkov. Takhle
¢ast mého pribéhu byla nejvice adminis-
trativni a nejméné klientskd. Zaroven
jsme védéli, ze v Brné nechceme zustat.
Chtéli jsme vic klidu, moznost jit do
lesa a nékde rozumné zaparkovat [1. O
Vénocich 2018 pri navstévé rodiny jsme
objeli vSechny inzerované reality v oko-
li, zalibil se nam jeden domek na Poli¢-
sku a rozhodli jsme se, po témér neu-
véFitelném poctu stéhovani, konecné
zakotvit. [sem vdécna, Ze jsem i tady na
Vysociné nasla praci v oboru. Byt dob-
rou terapeutkou je jeden z mych Zivot-
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nich cild. Z projektu Poradny pro
gambling Kraje Vysocina jsem nadse-
na.

Co nam povis o sobé, co mas
pracovné i osobné rada?

Velmi si vazim moznosti se ucit nové
véci, vzdélavat se a rozvijet. Terapie
je pro mé dobrodruzna cesta, na kte-
rou mé klient prizval, po které spolu
mUzeme néjaky UGsek spolecné jit.
Mam rada, kdyz s klientem hledame a
posilujeme jeho zdroje, objevujeme
zmény. Mym cilem je, aby konzultace
byly klientovi uzitecné a pomohly mu
realizovat zménu v jeho Zivote.
Osobné mam rada zvirata, kempova-
ni, prirodu. Diky svému synovi se
uc¢im divat na svét z jinych
(zapomenutych) GhlG, coz mé udi
zejména byti v pritomnosti. Ve vol-
ném case se vénuji Siti. Pevné verim,
Ze se zase jednou dostanu zpatky ke
sportovni kynologii a agility
(momentalné mam psiho dichodce).
Kde se vidi$ za 3 roky?

Predstavuji si Uspésnou Poradnu pro
gambling Kraje Vysodina, kterd je v
povédomi Siroké verejnosti, ma radu
klientt, kteri diky ni zménili svuj Zivot
a tuto zménu udrzeli. Ziroven je
skvéle navazana spoluprace s dalSimi
organizacemi a diky tomu pracujeme
efektivné.

Vzkaz pro ctenare:

Libi se mi pFislovi ,,Kdo nevi kam plu-
je, tomu neni zadny vitr dost dobry*.
Zaroven si uvédomuiji, jak dulezité je
vyuzit viny.

Diky za rozhovor!

Potykate se s gamblingem, sazenim ¢&i
zavislosti na socialnich sitich? Otevira
se Poradna pro gambling Kraje Vyso-
cina.

Premira hrani na mobilu, sazeni na vysledky
sportu, zalibeni v on-line sazkach, hazard ¢i
zavislost na socidlnich sitich: to vsechno
jsou témata, kterymi se pracovnici poradny
zabyvaji. Poradna pro gambling Kraje Vyso-
¢ina je od dubna 2020 provozovana ve Cty-
fech méstech: Havlickiv Brod, Jihlava, Tre-
bi¢ a Zd'4r nad Sazavou. Pracovnici poradny
se s klienty setkavaji jednou tydné a spolec-
né pracuji na cesté ke spokojenéjSimu Zivo-
tu bez zavislosti.

,»Sazeni a hracstvi je zakerné v tom, Ze neovliv-
fuje pouze samotného hrdce, ale ma velky
dopad i na jeho rodinu a Siroké okoli. Zaméreni
na hru ¢i dluhy vedou k socidlni izolaci, strachu,
beznadéji. NejcastéjSimi motivy pro to, zacit
situaci Fesit, jsou dluhy, problémy v rodiné a
blizkych vztazich a nékdy i zhorSené zdravi,“
uvadi Mgr. Zdenka Danhoferova, vedouci
Poradny.

Clovék, ktery chce svoji situaci zménit, se
mize telefonicky ¢i e-mailem ozvat pracov-
nikovi poradny a domluvit si termin prvniho
setkani. Nasledné se pracovnik a klient se-
thkavaji nejcastéji jednou tydné na 45 minut.
Vse mize nyni probihat ON-LINE, tedy bez
osobniho setkani. Je mozné vyuzit telefon,
Skype, WhatsApp ci Messenger. Sluzby jsou
bezplatné a se zarukou diskrétnosti.
,»,Pomocnou ruku poddvame také rodiciim do-
spivajicich déti, které socialni sité, hrani her ci
zavislost na internetu vytrhla z redlného pro-
stiedi,“ uvadi terapeutka Danhoferova a
pokracuje: ,,V takové situaci je idedlni kontakt i
s rodidi, protoZe je pak spolecné vétsi moZnost
détem pomoci. Na poradnu se také mohou
obracet blizci hracii ¢i jinak zavislych osob a je
jim také poskytovana podpora a pomoc
v nelehké situaci.

., )

o Poradny je mozné se objednat telefonicky: 602 288 420, e-mailem porad-

na@gamblingvysocina.cz , fb: @gamblingvysocina, nebo pres dalsi kontakty na
www.gamblingvysocina.cz

Zafizeni je provozovano Kolpingovym dilem Ceské republiky z.s. ve spolupraci s Oblastni cha-
ritou Jihlava a Oblastni charitou Trebic. Projekt je financné podporen Uradem vlady Ceské
C:publiky a je na n&j prislibena také dotace Krajem Vysocina. )
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KR Stitary
Léto pIné taboru

Kolpingova rodina Stitary ve spoluprici
s FATYMem Vranov nad Dyji poradala v roce 2020
oficialné pouze 6 taborl. Na par dni prijely také
slecny z jenikovska. Nejvice pocetné tabory jsme
vynechali kvili obavam z mozné nakazy. Ale tradic-
ni TYNAFy (tyden na fafe na konci prazdnin) se na
nékolika mistech uskutecnil. Kazdy tabor i TYNAF
méli svoji jedineCnou atmosféru, téma, prubéh,
hry... Spolecna vSem byla modlitba, kazdodenni
mse svatd, individudlni pristup, bohaty program,
vylet, stezka odvahy i radostny duch. Nékteré déti
se zUcastnily i vice turnusd, mnozi se vraceji na na-
Se pobyty jiz vice roku a privadéji i své kamarady,
z dalSich postupné dorostli vedouci a s tabory nam
pomahaji. Déti jsou do tématu vtazeny tematickymi
hrami, duchovnim slivkem, filmem, pisni¢kami,...
Mnozi zde probudi svoji viru, jini ji zase posili, vy-
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jimkou neni ani vstup do katechumenatu. Diky
dotaci z Kolpinova dila CR miizeme nabidnout
nase pobyty za pFijatelnou cenu pro vsechny, aby
se mohl prihlasit kazdy, kdo ma ziajem. Vznikaji
nova pratelstvi nejen mezi détmi, ale i mezi do-
spélymi, ktefi jsou pak déle v kontaktu.

Magdaléna Jirova, predsedkyné KR Stitary

B KOLPING.CZ



Tabor ve Vranové nad Dyji 4. - 1. 7. 2020 pro
déti z Duchcova a okoli

| pres pocatecni nejistoty zplUsobené omezenimi
pojicimi se s epidemii koronaviru, se letos opét
konal letni tabor pro déti a mladez z Jenikova a
okoli.

Diky systematické praci Fatymu v Jenikové se déti
na tabor rady vraceji a ani letos to nebylo vyjimkou.
Krom jediné ucastnice se vSechny déti tabora uz
drive zucastnily. Ne vsak vsichni vedouci, ktefi se
v pribéhu let proménuji. Polovina z nich byla letos
na tabore poprvé.

Tabor trval jako obvykle jeden tyden. Déti i vedou-
ci byli ubytovani na fare ve Vranové. Vétsina pro-
gramu — her — probihala na farni zahradé a fotbalo-
vém hristi ve Vranové. Vyuzivali jsme nedalekou
prehradu a pro modlitby a mse svaté mistni kostel i
rotundu. Tabor pro jenikovské déti ma dva hlavni
rozméry. Zaprvé vytvorit zajimavy program, Ppfri
kterém se mohou déti vybéhat a zazit spolecné
s dalSimi vrstevniky intenzivni zazitky, zadruhé roz-
mér duchovni — evangelizacni. V obou pripadech
jsou nedilnou soucasti vedouci, ktefi se détem vé-
nuji a 24 hodin denné jim poskytuji svoji pozornost.
To je zasadni prvek, bez kterého by tabory nemély
takovy efekt. Diky dostate¢nému poctu vedoucich
se letos darilo plnohodnotné se vénovat vsem dé-
tem. V&rim, Ze pozornost, kterd se jim béhem ta-
bora dostava, je velmi dllezita. J[sem rad, Ze i mezi
samotnymi vedoucimi bylo letos vice moznosti a
Casu se lépe poznat a budovat vzijemné vztahy.
Téma tabora byly letopisy Narnie. K tématu se po-
jily nejen hry, ale i hlavni myslenka letosniho tabora
- priblizit détem princip identity Boziho syna a dce-
ry.

Toto léto jsem jel na tabor potreti. Podruhé jako
hlavni vedouci. S touto zkusenosti si mohu alespon
Castecné dovolit srovnavat s predchozimi roky a
predevsim vidét, jak se déti rok od roku méni.
Letosni tabor byl hned zpocatku specificky svoji
atmosférou, ktera byla velmi rodinna. Bylo znat, ze
je z pfedchozich let na ¢em stavét. Jak po strance
vztahové, tak duchovni. Jsem vdécny za tabory pro
jenikovské déti a predevsim za ten letosni. Mnohé
jsme spolecné zazili, za mnohé jsem vdécny a mno-
hému jsme se zase naucili. Jsou mista, ktera je moz-
né posouvat dal, a ktera jsme letos mohli uchopit
jinak. Rezervy vidim v duchovni oblasti. V&Fim, ze je
mozné jit s détmi vice do hloubky a hledat nova
mista a zpUsoby, jak détem zvéstovat Bozi kralov-
stvi.

Jsem velmi vdécny, Ze se najdou lidé, ktefi reknou
své ano a na tyden se chopi role vedoucich, aby se
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vénovali détem. Cas je to naroény, ale stoji za to. |
pFes pochybnosti, které mé obcas prepadavaji, musim
uznat, Ze i letos jsem se presvéddil, Ze tyto tabory maji
smysl.

Martin Klaska

B KOLPING.CZ
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Nabidka pro Kolpingovy rodiny

Kolpingovo dilo CR provozuje celou Fadu socialnich
zaFizeni, jejichz nabidka sluzeb mize byt zajimava a
inspirativni také pro mnohé cleny Kolpingovych rodin.
Vedouci jednotlivych zarizeni nam proto poslali na-
bidku, které mlzete v pfipadé zajmu vyuzit. Pokud by
Vas néktera z nich zaujala, nebojte se na nas obritit a
my vSe domluvime.

Michael Kubik

KPC Spektrum

Zdravotni material, poradenstvi a testovani na
infekcni nemoci lidem uzivajici nelegalni navy-
kové latky.

Adiktologicka ambulance Kolping
Zdr nad Sézavou

Zabyvame se ambulantné poradenstvim a
lécbou vsech zavislosti.

Nabidka:

l. Staze na individualni nebo skupino-
vé terapii.

2. Poradenstvi v oblasti zavislosti
(testovani, tabak ¢i THC u dité-
te...).

3. Doporuceni co délat, kdyz nékdo
blizky ma obtiz, kam se obratit.

4. Besedy, workshopu na téma zavis-

losti, nemoci, jak se u déti vyvaro-

2. Poradenstvi lidem, ktefi maji ve svém okoli vat zavislosti.
nékoho, kdo uziva navykové latky.
3. Rodinné poradenstvi a rodinné terapie, rodi- Informace: www.ambulance.kolping.cz
nam, které resi problematiku uzivani navyko- Kontakt: Josef Soukal,
vych latekpraxe studentim v oboru socialni josef.soukal@kolping.cz
prace, socialni pedagogika apod. (podminky:
minimalni vék 20 let, dlouhodoba praxe — ale-
spon 14 dni). Praxe u nas v Centru, ale zpro- TK Sejrek
stfedkujeme i moznost praxe v jiném mésté, I. Odbornou staz od | do 7 dni.
nejen v Kraji Vysocina (tyka se obort — social- 2. Poradenstvi v oblasti Iécby dualnich dia-
ni prace, skolstvi, adiktologie a jinak pFibuz- gnoz.
nych). 3. Dobrou kavu z prazirny TK Sejrek.
4. Staze lidem, zajimajicim se o problematiku
zavislosti (minimalni vék 20 let). Kontakt: Jan Mokry,
5. Informativni programy do $kol (SOU, SS, VOS) jan.mokry@kolping.cz
o nasi Cinnosti (na uzemi okrest Zd4r nad
Sazavou a Havli¢kav Brod).
6. Edukaéni materialy, plakaty, komiksy, rozvrhy

pro déti i dospélé. < o gy

P
[\ 8

AT RADR 4

Kontakt: Barbora Augustynova,
barbora.augustynova@kolping.cz
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péce o dite, rodinné finance atd., kurzy efektivniho

Centrum primarni prevence Spektrum .
P P P rodic¢ovstvi).

I. Informacéni servis v oblasti prevence rizikového chovani

. s . U . 6. Moznost exkurzi a stazi pro pracovniky rodinnych
déti a mladeze — pro déti i rodice, pribuzné .. o . e ., ,
. < ) . ¢i komunitnich center, burzy napadu, sdileni dobré
2. Praxe u nas v Centru, zprostiredkujeme i moznost praxe
v jiném mésté, nejen v Kraji Vysocina (tyka se oboru — soci- praxe. T, L
7. Psychologické poradenstvi v tizivych zZivotnich situ-

alni prace, skolstvi, adiktologie a jinak pribuznych)
3. Edukacni materialy, plakaty, komiksy, rozvrhy pro déti i
dospélé

acich a moznost rodinné terapie psychosomatic-
kych poruch — oboji je poskytované pro verejnost
zdarma.

8. Zkusenosti s poradanim velkych akci pro rodiny
s détmi (karnevaly, velikonoéni dilny, Den déti,
Adventni tvorivé dilny, Mikulasska nadilka, vanoéni
besidka).

Kontakt: Petra Novackova,
petra.novackova@kolping.cz

RC Srdicko, Family a Senior Point , .
Oblast prace se seniory

. Databaze lektorid pro vedeni prednasek a besed
(bezpecnost seniorl, zdravotni obtize
v seniorském véku, psychologie seniord, socialni
problematika) a rukodélnych kurzt a akei.

2. Zkusenosti v oblasti prace se seniory, moz
nost sdileni dobré praxe pri praci s touto
cilovou skupinou.

3. Moznost navstévy Senior Pointu
k odpoéinku a pratelskému posezeni
s predstaveni ¢innosti Senior Pointu napr.
v ramci vyletu do Zd'aru a okoli, tipy na
cile vyletu do mésta a okoli.

Oblast prace s détmi a rodinami

Zkusenosti v pedagogické praci s détmi od 2 do 5 let

l. Pripravy a mnoho inspirace pro vedeni krouzku pro
predskolaky (konkrétné anglictina, hudebni krouzek
Zpivanky nebo krouzek Sikovné rucicky).

2. Metodicka podpora a inspirace pro organizovani po-
bytovych akci pro rodiny s détmi a priméstskych ta-
boru pro déti mladsiho $kolniho véku.

3. Moznost absolvovani praxi studenti stfednich peda-
gogickych skol i jinych typl skol (pokud $kola nevyza-
duje praxi v registrované socialni sluzbé).

4. Moznost absolvovani praxe v ramci rekvalifikacniho L . . s
. . L Ly , 4. Metodicka podpora pro organizace, které zacinaji

kurzu Chuva pro déti do zahajeni povinné skolni do- - .y "
chazky pracovat se seniory (nepobytové sluzby k podpore

. o C oy oy ktivniho traveni volného & niory, véetné za-

5. Databaze lektoru pro vedeni prednasek, besed a kur- axtivnino traveni voln€ho casu seniord, vcetn® za

jiSténi zakladniho poradenstvi pfi ruznych obtiZich
v seniorském véku).

zU (témata: vztahy v rodiné, vychova déti, zvladani
obtiznych situaci ve vychové, partnerské vztahy, ob-
last prevence a FeSeni riznych zdravotnich problému
déti i dospélych, vyziva déti i dospélych, zdravy Zivotni
styl, predporodni kurzy — priprava na porod, kojeni,

Kontakt: Jana Kamaradova,

jana.kamaradova@kolping.cz

Poradna pro gambling Kraje Vysocina

Zdar nad Sazavou, Havligkdv Brod, Jihlava, Trebi¢

Zabyvame se ambulantné poradenstvim a léc¢bou vsech

nelatkovych zavislosti.

Nabidka:

|. Staz na individualni terapii

2. Poradenstvi v oblasti zavislosti (jak nastavit ditéti fungo-
vani na PC, mobilu, poradenstvi ohledné sazeni, ne/
bezpecnost her atd. ).

3. Doporuceni co délat, kdyz nékdo blizky ma obtiz ze
sazenim, zavislosti na mobilu..., informace kam se
obritit.

4. Beseda, workshop na téma zavislosti, nemoci, jak se u
déti vyvarovat zavislosti.

Informace: www.gamblingvysocina.cz
Kontakt: Mgr. Zdenka Danhoferova

zdenka.danhoferova@kolping.cz

B KOLPING.CZ
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KR Moravsky Krumlov
Letni tabor pro superhrdiny

Kolpingova rodina Morav-
sky Krumlov letos uspora-
dala letni tabor v arealu
Pod Templstynem s na-
zvem ,,Skola pro superhrdi-
ny*.

Nasi absolventi si utuzili své
superschopnosti a objevili i
mnohé dalsi skryté. Skvéla
jizda 30ti déti a 10 instruk-
tort a vedoucich.

Draha Necasova,
predsedkyné KR Moravsky
Krumlov

Etall

ZPRAVODA]



http://www.kolping.cz/371-zpravodaj.aspx?sid=24&lid=513

STRANKA 25

KR Moravsky Krumlov
Nova klubovna

Nase nova klubovna krasné ozila na svatecni den 28. zafi.
Snad s BoZi pomoci tu bude takto Zivo i naddle... sledujte
nas, pfipravujeme pro Vas parddni aktivity!

Klubovna se nachazi na namésti T.G.M. v prlijezdu u Coopu
(byvald Kooperativa).

Tésime se na Vas i Vase déti!
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Zpravy z nasich zarizeni

Adiktologicka ambulance Kolping
Vyjezd terapeutickych skupin
t prisel cerven, tedy ukonceni celého rocniho béhu terape-
utickych skupin pro osoby potykajici se se zavislosti.
V roce 2019/2020 bézely soubézné dvé skupiny pod vede-
nim Veroniky Svobodové a Josefa Kanky, druha skupina
pod vedenim Anety Simonidesové a Josefa Kanky.
Nyni se s vami podélime o vyjezd skupiny Anety a Josefa,
kteri vyjeli na pocatku cervence se svoji triclennou, avsak
velice bohatou skupinou. Spolecné s klienty jsme dojeli do
vesnicky Odranec, kde se nachazi prostory s teepee, ohnis-
tém a krasnou prirodou. Behem dne jsme si s klienty skvé-
le popovidali o jejich zivoté, planech na léto a zase je po-
znali o kousek bliz. Zaroven doufame, ze béhem vyjezdu
mohli zaroven klienti poznat vice sami sebe, druhé a jakeé
misto ve skupiné zaujimaji. BEhem dne jsme si vyzkouseli
postavit ,,plastiku skupiny* z pfirodnich materiald, vyzkou-
set rizné ,,Samanské* nastroje, ochutnat domaci a vyborny
gulas od klienta nasledné ohraty na ohni a absolvovat
ochutnavku potravin pouze za pomoci Cichu a chuti. Na
zavér skupiny se klienti mohli podélit o své dojmy, zavérec-
né slovo a spolecné se rozloucit na léto.

Aneta Simonidesova

Poradenské centrum Kolping
Ptezili jsmme—my i déti!

Srpen byl v centru ve znameni pokraéovani prazdni-
novych aktivit s détmi. A protoze uz jsme se trochu L}
poznali, troufli jsme si i na zatézovéjsi akce: vylovili ®
jsme ruzovou balerinku utopenou v bahné, prebro- ¢
dili potok (aspon se ty zabahnéné nohy umyly), ks
zvladli zapalit ohen a stihli se i vykoupat. Celkova
bilance: 0 utopenych déti, | cely les nezachvaceny
ohném, patery zablacené boty, 0 stiznosti a 7 odol-
nych zajemcd, kteri se nezalekli a klidné sli do dalsi-
ho setkani. Tentokrat se ohanét minigolfovymi hole- |
mi.

Na konci srpna vsak sranda skoncila a my opét nasa- 7 = %
zujeme seridzni tvar a zahajujeme jednani se skola- D

mi. Zatim to vypad4, Ze budeme mit dveFe oteviené. gee?
Tak si drzme palce.

Renata Horka a Katka Souckova
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Nadchazejici akce

Mezinarodni halovy fotbalovy turnaj

(13.—15.11.2020, Brno, ée§kovice)

Jiz 28. roénik tohoto turnaje usporada Kolpingovo dilo CR v brnénské sportovni hale VUT.
Zazemi najdou Gcastnici reprezentuijici Kolpingovy rodiny z CR, Madiarska, Rumunska, Slo-
venska a Némecka v rekreaénim zafizeni Vyhlidka v Ceskovicich.

Spolecensky ples KD CR, BIGY a SSG A. Kolpinga
(08.01.2021, Zd'ar nad Sazavou)

Ve zd'arském Domu kultury se uskutecni tradicni spoleéensky ples. Pri ném budou stuzko-
vani maturanti obou skol.

Vyjezd clent Kolpingovych rodin do Lince

(23.—25.4.2021)

Ve spolupraci s Kolpingem Horni Rakousko jsme naplanovali vikendovy pobyt v Linci a
okoli. Nebude chybét setkani s mistnimi ¢leny Kolpingovych rodin, vylety do okoli, nebo
prohlidka Lince.

USKUTECNENI VSECH TECHTO AKCIi JE ZAVISLE
NA VYVO]JI SITUACE S PANDEMIi KORONAVIRU.
VCAS VAS BUDEME INFORMOVAT!

Svoje prispévky, dotazy nebo naiméty zasilejte na michael.kubik@kolping.cz
nebo postou na adresu: 5
Kolpingovo dilo CR, nam. Republiky 286/ 22, Zd'ar nad Sazavou 591 Ol

Vice informaci o nasich akcich najdete také na facebook
http://eshop.kolping.cz/

l KOLPING.CZ


https://www.facebook.com/kolping.cz
http://eshop.kolping.cz/index.php

